Mo

Menii 1

Vollkost

Kartoffelsuppe nach Mecklenburger Art
mit Bockwurst
Gotterspeise
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Menii 2
Leichte Vollkost

gediinsteter Seelachs auf Tomatenbett
mit TomatensoRe, Krauterreis
Gotterspeise

Meni 3
ovo-lacto-vegetabile Kost

Gemiisecarbonara mit Nudeln

Gotterspeise

Di

geschmorter Kalbsbraten und Buttergemiise
Semmelknddel
Sahnepudding

gedtinsteter Schweineriicken mit
Brokkoligem(ise und Petersilienkartoffeln
Sahnepudding

Waldpilze in Rahmsole
Kartoffelballchen
Sahnepudding

Mi

Jagerschnitzel (gebratene Jagdwurstscheibe)
mit Tomatensole, Makkaroni und Bohnensalat
Banane

Hahnchenbrust gefiillt mit Spinat und Kase
Gefliigelsofie und Basmatireis
Banane

Gemiisestabchen mit Frischkasedip
Salat und Réstitaler
Banane

Do

sauer eingelegter Brathering
gemischter Salat und Bratkartoffeln
Apfelmus

Hackbraten mit Sofke und Wachsbohnen
Salzkartoffeln
Apfelmus

Gemiiseteller mit
Sauce Hollandaise, Kérnerbrotchen
Apfelmus

Fr

Hahnchenbruststeak mit Zuckerschoten
GemiisesoRe und Reis
Mandarinenquark

Mohren-Kohlrabi-Eintopf
mit Schweinefleisch
Mandarinenquark

Blumenkohl mit Kase tberbacken
Kartoffelspalten und Krauterquark
Mandarinenquark

Sa

Gyrosteller mit kleinem griechischem Salat
Tomatenreis und Knoblauch-Dip
Erdbeerjoghurt

Gefliigelbratwurst mit Mischgemiise
Petersilienkartoffeln
Erdbeerjoghurt

GrieRbrei mit heien Kirschen

Erdbeerjoghurt

So

Kohlroulade mit KohlsoRRe
Salzkartoffeln
Mousse chocolate

Rindergeschnetzeltes mit
Spargelspitzen und KartoffelkloRen
Mousse chocolate

Frihlingsrolle mit siiss-saurer Softe und
Gemiisereis
Mousse chocolate

Anderungen vorbehalten !

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1= mit Farbstoff

2= mit Konservierungsmitteln

3= mit Antioxidationsmitteln

4= mit Geschmacksverstarkern

5= geschwefelt

6= geschwarzt

7= gewachst

8= mit Phosphat

9= mit StiRungsmitteln

10= enthélt eine Phenylalaninquelle

11=kann bei ibermaRigen Verzehr
abfiihrend wirken

12= genetisch verandert

Schwein
Rind
Gefligel
Kalb

Fisch
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